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Sagrantino Running, in seicento
alla sfida tra le vigne di Montefalco

PODISMO

MONTEFALCO Sono arrivate a quota
600 le iscrizioni alle gare competi-
tive della “Sagrantino Running -
The Wine Trail”, mentre € sold out
da tempo I'Enogastrocamminata
del Sagrantino con 400 persone
iscritte. Ancora grandi numeri per
la due giorni di sport, natura e pas-
seggiate con arrivi da tutta [talia e
con 26 paesi rappresentati. “Sa-
grantino Running - The Wine
Trail” & organizzata dall'Associa-
zione Athena Asd, con il sostegno
della Fidal Umbria e con il patroci-
nio della Regione, dei Comuni di
Montefalco e di Bevagna, del Con-
sorzio Tutela Vini Montefalco, del-
la Strada del Sagrantino e del Coni

Umbria. La manifestazione di do-
mani & suddivisa in tre diverse
competizioni: 45 chilometri (ul-
tra-trail); 25 chilometri (la media);
13 chilometri (la corta). I parteci-
panti attraverseranno vigneti e
aziende vitivinicole, alcune delle
quali hanno consentito il passag-
gio tra le barricaie, per conoscere

Di corsa tra i vigneti

lanatura e l'opera dell'uomo. Il Sa-
grantino Wine Trail comprende
anche attivitd dedicate a coloro i
quali, adulti e bambini, vogliono vi-
vere un paio digiornate all'insegna
dello sport, dell'enogastronomia e
della natura senza agonismo: oggi
si terrd I'Enogastrocamminata del
Sagrantino, con partenza alle 10.15
dalla piazza centrale di Montefal-
o, per proseguire una passeggiata
di9,5 chilometrinel cuore dell'Um-
bria, per poi gustare un “pranzo iti-
nerante”. Lo scopo di questo even-
to & quellodi promuovere il territo-
rio, con le proprie peculiarita eno-
gastronomiche attraverso una pas-
seggiata tra le bellezze naturalisti-
chediquestoangolodiUmbria.
Gio.Gra.
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