
SagrantinoRunning,in seicento
allasfida tra levigne di Montefalco

PODISMO

MONTEFALCO Sonoarrivatea quota
600le iscrizioniallegarecompeti-

tive della “ SagrantinoRunning –
The Wine Trail”, mentreèsold out
da tempo l’Enogastrocamminata
del Sagrantinocon 400 persone
iscritte.Ancoragrandi numeriper
ladue giorni di sport,naturaepas-

seggiate conarrivi da tuttaItaliae
con 26 paesi rappresentati.“Sa-

grantino Running – The Wine
Trail” è organizzatadall Associa-

zione AthenaAsd,con il sostegno

dellaFidalUmbriaeconil patroci-

nio della Regione, dei Comunidi
Montefalcoedi Bevagna,delCon-

sorzio TutelaVini Montefalco,del-

la StradadelSagrantinoe delConi

Umbria.La manifestazionedi do-

mani è suddivisain tre diverse
competizioni:45 chilometri (ul-
tra-trail); 25chilometri(lamedia);
13 chilometri (la corta). I parteci-

panti attraverserannovigneti e
aziendevitivinicole, alcune delle
quali hannoconsentitoil passag-

gio trale barricaie,perconoscere

lanaturael’operadell’uomo. Il Sa-

grantino Wine Trail comprende

ancheattivitàdedicatea coloro i

quali,adultiebambini,vogliono vi-

vereunpaiodigiornateall insegna
dello sport,dell’enogastronomiae
dellanaturasenzaagonismo:oggi

si terràl’Enogastrocamminatadel
Sagrantino,conpartenzaalle 10.15

dallapiazzacentraledi Montefal-

co, perproseguireunapasseggiata
di9,5 chilometrinelcuoredell Um-

bria, perpoigustareun“pranzoiti-

nerante .Loscopodiquestoeven-

to èquellodipromuovereil territo-

rio, con le propriepeculiaritàeno-

gastronomicheattraversounapas-

seggiata tra lebellezzenaturalisti-

chediquestoangolodiUmbria.
Gio. Gra.
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